








Rehberlik
Köşesi
Rehberlik Servisimizden
Miniklerimize ve Velilerimize...

Genel Hedefimiz:Sosyal-Duygusal Beceriler
Çocuklarımızın kendini ifade edebilmesi,duygularını tanıması, sağlıklı
arkadaşlık kurması ve çözüm üretme becerileri kazanması için sınıf
içi gözlemler, oyun  temelli çalışmalar ve seminerlerle destekleyici
bir rehberlik programı uyguladık.

Akran Zorbalığına Karşı Bilinçli Adımlar
Yerel hedefimiz doğrultusunda çocuklarımızla zorbalık nedir, şaka
ile zorbalık arasındaki farklar ve zorbalıkla karşılaştıklarında ne
yapabilecekleri gibi konuları interaktif etkinliklerle işledik. 

İhmal ve İstismardan Korunma
Öğrencilerimize ve velilerimize yönelik seminerlerde “İyi dokunuş – kötü
dokunuş”, “iyi sır – kötü sır” gibi konulara yer verdik. Vücut mahremiyeti
ve “hayır” diyebilme becerisi gibi temel başlıklar üzerinde durduk.
Amacımız; çocuklarımızın sınırlarını bilmesi, kendini koruyabilmesi ve
ihtiyaç duyduğunda güvenli bir yetişkine ulaşabilmesiydi.   

Bilinçli Teknoloji Kullanımı 
Günümüz dijital dünyasında çocuklarımızı ekranlardan tamamen uzak
tutamasak da, onları bilinçli kullanım konusunda yönlendirebiliriz.
Velilere yönelik yapılan seminerlerle, yaşa uygun içerik, ekran süresi
sınırlamaları ve aile içi dijital denge konularında bilgilendirme
yaptık. Aynı zamanda fiziksel aktivite ve sağlıklı beslenmenin çocuk
gelişimindeki önemini vurguladık.

Aydınkonak Anaokulu olarak inanıyoruz ki...
Her çocuk değerli, her duygu anlamlıdır.
Okulumuzda her çocuk güvende hisseder, sesi duyulur ve
gelişimi desteklenir.

           Ne Yapabiliriz?
Her gün en az 15 dakika kesintisiz
sohbet zamanı ayırın.
Ekran öncesi ve sonrası “duygu
durumları” hakkında konuşun.
Hikâye kitapları üzerinden sınırlar,
arkadaşlık ve empati konularını
konuşun.

Biliyor
muydunuz?
Çocuğunuz duygularını sizinle
paylaşabiliyorsa, bu onun duygusal
güvenliğinin göstergesidir. Onu
dinlemek, duygusuna isim vermek
ve yargılamadan kabul etmek en
güçlü desteğinizdir.

Biz, çocuklarımızın fiziksel,
duygusal ve sosyal
gelişimlerini bütünsel bir
yaklaşımla destekliyor; okul
ortamını güvenli, kapsayıcı ve
sevgi dolu bir alan haline
getiriyoruz. İhtiyaç
duyduğunuz her konuda
rehberlik servisimiz yanınızda.

Ufuk DOĞAN
Psikolo j ik  Danışman 

 Rehber Öğretmen

Evde



Genç İy �l�k Batman Ek�b� , okulumuzda eğlence
düzenley�p

�ht�yaç sah�b� öğrenc�ler�m�ze yardımda bulundu.

Genç İyilik

Okulumuzda



AYDINKONAK
GEZİYOR!

Öğrencilerimizle beraber Batman Park AVM ve Game Park
oyun alanına gezi düzenledik. Öğrencilerimiz
unutamayacakları bir gün yaşadığını belirtti. 



AİLE OKULU

EĞİTİMİ

A�le okulu eğ�t�mc�s� SAADET SEVİK

a�le �ç� �let�ş�m , ahlak gel�ş�m�, bağımlılık

konularında sem�ner verd�.  Vel�ler�m�z�n

sorularını yanıtladı.



 Yaşasın 23 Nisan
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23 NİSAN DEVAM EDİYOR 



OKULÖNCESİ
DÖNEMDE SAĞLIKLI

BESLENME VELİ
SEMİNERİ

Diyetisyen Kübra Uçar’ın vermiş
olduğu seminer ile velilerimiz
okulöncesi dönemde sağlıklı

beslenme konusunda bilgilendirildi



TRAFİK HAFTASI KUTLU
OLSUN 
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AYDIN KONAK
ANAOKULU
TİYATRODA

27 Mart Dünya Tiyatrolar Günü
kapsamında

öğrencilerimiz ile “Fare ve Kedi”
isimli tiyatro

oyununa katıldık



ANNELER GÜNÜ KUTLU
OLSUN
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SAĞLIK
TARAMASI 
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EKO-OKULLAR PROGRAMI

Dö
nüş

türü
rsen

 dün
ya g

üze
lleş

ir



OKULLARDA
ORMAN

PROJEMİZ



HAREZMİ
PROJESİ
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ÇEDES PROJESİ




